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Conceptia despre suflet in filosofia clasica 
Spiritul - este imperceptibil si este localizat in sine(divinul launtric),o carte 
de referinta este 
“Drama psihologiei” de Vasile Pavelcu. 
Definitia omului - fiinta spirituala. 
Lucian Blaga il defineste”El este creat de cultura si creator de 
cultura”.Istoria psihologiei va trata conceptul de psihic in relatia cu spiritul 
si trupul(culturalitatea si spiritualitatea). 
Grecii antici 
Socrate - 469 - 399i.Hr.,este considerat primul mare filosof si psiholog din istoria 
omenirii, l-a avut elev pe Platon 
- a preluat de pe templu din Delphi conceptul “Cunoastete pe tine insuti si 
astfel vei cunoaste toate tainele universului”, 
- o idee primordiala(introspectia),analogie intre universul spiritual al 
omului si cel spiritual universal. 
- promoveaza introspectia,sugerind ca lumea nu este condusa de zei ci de 
un spirit spunind despre suflet ca este nemuritor idee preluata si de Platon. 
Platon - 427 - 347 - spunea Idee cu I mare,si ca este eternal iar lucrurile dispar 
sunt efemere,l-a avut elev pe 
Aristotel,crede in lumea ideilor si are concepte; 

Arhetip - model ideal care exista dintotdeauna si este perpetuat de la o 
generatie la alta(C.G.Jung elvetian) 
Reminiscenta-anamnesis - memorie eternal(ancestrala).despre suflet 
spunea ca este nepieritor,etern. 

Rosmos - echilibru,armonie,pace. 
Aristotel - 384 - 322 ramine un mare filosof,da o definitie a omului care este un 
“animal rational” 
- a scris o carte' De anima' (de suflet) si a indemnat la psihologia 
experimentala 
- dupa el sufletul este format din: a)suflet vegetal 
b)suflet animal 
c)suflet intellectual(care 
este nemuritor) 
Pitagora - 580 - 500 a fost un filosof controversat,o idee de a lui”nu poti sa ai 
acces fara matematica, s-a ocupat de numere Aritmosofia(armonii 
sacre) 
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